DEMOGRAFIAI FOLYAMATOK Magyarorszagon és Eurépaban

Magyarorszagon 1981 6ta folyamatosan csokken a népességszam, 2023. januar
1-jén 9 millié 597-re esett vissza. A jovét illetéen, a legnagyobb mértékben,
legalabb 30%-kal Baranya, Somogy, Tolna, Békés és Zala varmegyében
csokkenhet a lakossag szadma. Mindez a népesség 6regedésével parhuzamosan
zajlik, ami a kordsszetételi aranyokat jelentdsen maodositja.

Az id6skoriak népességen bellli aranya 1990 6ta folyamatosan, 13,2-rél 20,3%-
ra emelkedett 2021-re. 2023-ban a legalabb 65 évesek népességen bellli
részaranya 3 varmegyében (Somogy, Békés és Zala) meghaladja a 23%-ot, a
baranyai érték: 22,5 % ( Pécsett a 60+-0o0sk aranya mar majdnem 30 %).

A hosszu tavu demogréfiai kilatasokat leginkabb kifejez6 mutaté az 6regedési
index (A 65 éves és annal idésebb népesség a 14 éves és annal fiatalabb
gyermeknépesség szazalékdban). 2006 6ta mar tébb az idéskord, mint a
gyermekkorud. 1990.ben szaz gyermekkorara még 64 iddskoru lakos jutott, 2024-
ben mar 143 6.

A KSH adatai jol mutatjak a trendet.

A demografiai elérejelzések szerint
jelenleg minden 6todik,
tiz év mulva minden negyedik,

harminc év mudlva minden harmadik magyar 65 évesnél idésebb lesz.

Az Eurostat 2021-es adatai szerint az EU atlagahoz képest Magyarorszagon a 65
éves életkorban varhato tovabbi élettartam férfiak esetében jelenleg 4,1 évvel,
nék esetében 3,6 évvel révidebb.

Magyarorszagon a nék szuletéskor varhato élettartama 2022-ben 79,3 volt, a
férfiaké 72,6 - derllt ki az Eurostat jelentésébdl, az EU atlaga: 80,6 év. (Ez 2019-
ben még 81,3 évnél allt.) A nék varhatd élettartamanak EU-s atlaga: 82,9 év,
mig a férfiaké 77,2 év.

2024-ben az eurdpai térségben is a 65 év feletti népesség fellilmulja a fiatalok
aranyat. Eurdpa sulya a vilag 6ssznépességén belll folyamatosan csokken: az
1950. évi 22%-0s arany 2022-re 9,3%-ra valtozott. Az unié 11 fogyd népességu
orszaganak tébbsége az elmdult két évtizedben csatlakozd kelet-kdzép-eurdpai

orszagok kozul kerul ki.

Az egyre 0regedé Eurdépaban az emberek hosszabb életet élnek, mint eddig
barmikor. Az idés emberek egészségesebbek és hosszabb varhaté élettartamra
szamithatnak, mint a korabbi generacidk. A kitartéan névekedd élettartam
kihivast jelent, ugyanakkor azonban lehetéségeket is teremt.



